
Klettern für Amputierte
Klettern ist eine natürliche Bewegung, tief in unseren Genen 
verankert wie das Gehen und Laufen.
Ein ganzheitlicher Sport, der Körper und Geist 
auf unvergleichliche Weise schult.

Kraft   Ausdauer   Koordination   
Konzentration Zielstrebigkeit      Beweglichkeit  

Klettern trainiert den ganzen Körper und bringt Freude- 
Auch für Amputierte!

Mit einem Team aus Trainern des Deutschen Alpenvereins und 
kletternden Orthopädietechnikern checken wir eure Prothesen,
damit wir gemeinsam an der Wand durchstarten können.

Auf geht´s!

Anmeldung: Stefan Wöhrle 
s.woehrle@dambeck-vital.de  0831/ 522 63 70
24.03.2018 Swoboda Alpinzentrum Kempten 
10.00 – 16.00
Aybühlweg 69
87439 Kempten

www.dambeck-vital.de


